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Klammer suf dieMase und denMund auf das Ribéhre hen pressen: Beate
Liedtke ermittelt ihre Werte beim Lungenfunktionstest. roo osmswas

Klinik-Besuchern ganz tief
in die Lungen geschaut

cESUNMDHEIT Die Klinik
Armsee informierte
tber die Diagnostik
und Behandlung ven
Lungenerkrankungen.

WOM CHRISTIAN GIES

waRrEN. Anlisslich des 11. Deut-
schen Lungentages hat sich am
Sonnabend die Lungenklinik
Amsee in Waren in Kooperation
mit dem anliegenden Ansgar
Wohnstift interessierten  Biir-
gern  gedffmet. Besonders das
Bronchoskop, der Lungenfunk-
tiostest sowie das Schlaflabor zo-
ger die Besucher an.

Erat seit voriger Woche wer-
wenden die Arte eine neue
Technik zur Diagnostik won Lun-
gerkrankheiten. Diese soll bewir-
ken, dass verindertes Schleim-

hautgewebe per Kunstlicht frih-
zeitdg entdeckt werden kann. So
sall  beispielsweise auch die
GroBe eines Tumors exakt be-
stimmt werden. Mit herktmmli-
cher Weilklichttechnik war das
bislang nicht maéglich. Chefarzt
Dr. Walfgang Frank machte in
dem Zusammenhang auf die ho-
hen Riziken eines Rauchers auf
merksam: Wenn je-

Een sich anhand eines anschlie-
Eenden Ausdrucks ihre Werte er-
kliren.

Im Schlaflabor  erlauterte
Oberarzt Ralf Indwig, wie die
Volkskran kheit Schlafapnoe,
eine Atempause von mehreren
Sekunden, entsteht und wie sie
behandelt wird. . Uberwiegend
Manner und fettleibige Mainner

sind davon betrof-

mand 30 Jahre lang ,,EﬂUCth fen. Oft fallt im
owei Packungen am : : Schlaf die Zunge
Taggeraucht hat, be- hﬂhE:!l ein viel nach hinten und
steht bei ihm ein hoheres verengtden Rachen-
zehn-bis hundertfa-  Krebsrisiko als raum.” Was  bei
ches hitheres Risiko Michtraucher.” Michtbehandlung

an Krebs zu erkran-
kem als ba einem
Michtraucher.®
Erkrankungen wie Asthma
kfmnen eher dber einen Lungen-
funktionstest, der die Weite so-
wie Violumina der Bronchien tes
tet, ermittelt werden. Besucher
wie Beate Liedtke aus Waren lie-

im schlimmsten
Fall tadliche Folgen
haben kénne. Symp-
torne am ndchs en Morgen seien
etwa  Midigkeit, Ereislaufpro-
bleme oder auch Herzrhythrmus-
stérungen. Eine lebenslange The-
rapie mit Luftdberdruck kbnne
in der Macht Abhilfie schaf fen.



