
OSTSEE-ZEITUNG

Mittwoch, 20. September 2006 | Jasmund und Sassnitz

Präventionstag gegen Rauchen

Zusammen mit der Lungenklinik Amsee ist am Ostsee-Gymnasium Sassnitz ein Präventionstag gegen das 
Rauchen für Schüler der 6. und 7. Klassen gestaltet worden. Norbert Benedict, Pressesprecher der Schule, 
schreibt darüber. 

Der Ruf nach einem allgemeinen Rauchverbot an Schulen wird auch in unserem Lande immer lauter. Einer OZ-
Umfrage zufolge votieren 86 % der Einwohner Mecklenburg-Vorpommerns für eine qualmfreie Lehranstalt. 
Eines hingegen ist uns allen klar: Es müssen größere Anstrengungen unternommen werden, um den frühen 
Einstieg in eine Raucherkarriere zu verhindern. Prävention und Aufklärung sind dabei wichtige Komponenten. In 
dieser Hinsicht erweist sich die Lungenklinik Amsee aus Waren als Partner für die Schulen. Ihre Referenten 
konzentrieren ihre Präventionsarbeit auf Jugendliche im Alter zwischen 10 und 13 Jahren, also die Zielgruppe, bei 
der gelegentliches Rauchen das größte Suchtpotenzial provoziert. Die Mitarbeiter der Lungenklinik erleben 
täglich die Folgen jahrelangen Rauchens. Davon konnten sich die Schüler überzeugen. Spektakuläre Bilder riefen 
Ekel und Abscheu hervor. 

Nachdem die Kinder wieder in ihren Unterricht entlassen waren, stellten wir Lehrer uns Fragen: Wie lange halten 
die Jugendlichen ihre Ablehnung gegenüber dem Rauchen aufrecht? Wie stark bleiben sie angesichts der 
Verführungen durch falsche Vorbilder? Schützen wir die jüngeren Schüler, indem wir die älteren Raucher auf 
öffentliche Straßen, Plätze und Haltestellen verbannen, wo sie ihr schlechtes Beispiel vorleben können? Müsste 
ein Rauchverbot nicht vielleicht doch viel weiter greifen?


