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Ärzte kommen in die Schulen
 

Waren (NK). Die Lungenklinik Amsee hat gemeinsam mit 
niedergelassenen Ärzten eine Aufklärungskampagne an Schulen über 
die Folgen der Nikotinsucht gestartet. Etwa 200 Schüler von 5. und 6. 
Klassen in Malchin, Rostock, Gnoien und Schwerin nahmen bereits in 
der ersten Woche an den Auftaktveranstaltungen teil. „Die beste 
Prävention setzt vor dem ersten Griff zur teuren und 
gesundheitsschädigenden Zigarette an“, betonte Chefarzt Dr. Stefan 
Hummel. „Wir wollen das offene Gespräch mit den Jugendlichen suchen 
und über die verheerenden Auswirkungen informieren, bevor sie in 
ihren Cliquen zum Glimmstängel greifen und nicht wieder davon 
loskommen.“ 

Untersuchungen haben ergeben, dass schon Zehn- und Elfjährige erste 
Erfahrungen mit Zigaretten machen. Je eher das Rauchen beginnt, 
desto größer sind die Suchtgefahren und die Wahrscheinlichkeit einer 
tödlichen Erkrankung, so die Ärzte. 
Die Lungenklinik bietet Doppelstunden inklusive 
Lungenfunktionsprüfung an. Klassen können sich für einen Termin 
vormerken lassen, hieß es. 
Infos: Tel. 03991 158101
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