Raucherbein
beeindruckt
Sechstklassler

PRAVENTION Der Physio-
therapeut Frank Mirn-
berg macht Schilern
der Malchower
Fleesenseeschule die
Gefahren des Rauchens
deutlich.

WOH JENS-UWE BERNDT

MaLcHom. Das war schon harter To-
bak, was Frank Mimberg gestem
den Schiflern einer & Elasse der
orientierungsstufe in der Flessen-
seaschule in Malchow bot. Eine ver-
tearte Lunge, das Eild

ler quasi selbst. Dabei zeigte sich
Mitrnberg ehrlich erfreut dber das
zum Tel doch recht ausgepragte
Wissan dber die Gefahren des Raw
chens,

Frank Marnberg ist seit drei Jah-
ren mit seinen Vortragen an Schu
len in gare Mecklenburgvorpom-
mem unterwegs., Wir haben das
Angebot  im Internet  beworben
und geglaubt, hin und wieder gabe
&5 mal einen Intersssenten. Am
Ende haben uns die schulen aber
dberlaufen, und jetzt bin ich jede
wioche mit dan Thema unter
wiem”, sagt der Physiotherapeut.
.Da bin ich unseram Geschaftsfily
rer Dr. Thies sehr dankbar. Er
ktnnte sagen: Diese Vortrage sind

nicht Deine eigentli

enes  Raucherbeins  Dgg st ejne  che aufmabe aber im
und die Aufzdhlung Klientel Gegenteil, das Projekt
weiterer Gesundheits d wird wolls@ndig won
schaden als Ergebmis wo sich der Elinik subwventio-
jahrelangen Zigaret Pravention niert.” Die Reaktionen
tenkonsums  besin noch lohnt.” der schitler seien logi

druckten die Jungen
und Madchen durch-
aus. Dabei ging der
Physiotherapeut aus der Elinik Am-
e in Waren keineswegs mit dem
Vorschlaghammer zu Werke, viel-
mehr lielt er die schitler sslbat agie-
ren. Was er ihnen wermitteln
wallte, entdeckten die Sechstkldss

scher Weise immer
szhr  unterschiedlich.
Meist wiirden sie aber
groBen Anteil nehmen. .Das ist
eine Hientel, wo sich die Praven-
tion noch lohnt®, meint Frank
Mikrnberg. JIn der & und 10. Klasse
istderZug diesbezaglich bereits ab-
gefahren.” Der Therapeut ist sslbst
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Eine Raucheriunge im ¥Wergleich mit einem gesunden Atmungsorgan: Frank Nimberq versucht die Gefashr fiir die

Gesundheit, die durchdas Rauchen entsteht, devtlich zumachen

Michtraucher, Alles andere se
auch unglaubwiardig. . der Ju-
gend habe er mwar Zigaretten pro-
biert, es sei aber nicht sein Fall ge-
wisen. Und wenn man aber Jahre
in der Blinik sieht, wie solch &in
Raucherdeben zu Ende geht, hat
man an Zigaretten auch hein nte-
ressemehr”

Lehrerin Anke Fentzahn versi-

chert, dass in den &. Klassen das
Rauchen noch kein Problemn dar-
stellt. Es gibt da hochsten zwei
oder drei, die rauchen. Und das
sind dann auch meist Wisderhaler,
die schon dlter sind als die and eren
schiler, sagt sie. Das Praventions-
projekt sei mit den Vortragen von
Frank Mirnberg nicht beendet.
vielmehr warden die schitler die
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Thematik gemeinsam noch einmal
vertigfen und Wandzeitungen ge
stalten.

Obrigens scheint sich in den Fa
milien der Kinder in Sachen Raw
chen einiges zu tun. Micht wenige
wusstenzu berichten, dass Mitter,
Viter oder Verwandte in den zu-
racklisgenden drei Jahren das
Gualmen aufoegeben haben.



