,Fiir viele der letzte Hoffnungstrager*“

LUNGENTAG Die Klinik
Amsee erlaubte einen
Blick hinter die Kulis-
sen, garniert mit Sport
und Beratunag.

VOM ULRIKE SCHUBEL

WAREN. Machen Sie [hrer Lunge
Beine® lautete das Motto des 10.
Deutschen Lungentages in mehr
als 200 Orten. Auch in der Klinik
Amsees in Waren war das Thema
am Sonnabend in Angriff genom-
men worden — auf dulerst viel-
filtige Art und Weise konnten
Besucher wihrend des Familien-

Dennoch spielten die Erkrankun-
gen dieses menschlichen Organs
in der Gffentlichen Wahrneh-
mung eine eher kleine Rolle. In
der Klinik Amsee wiirden im
Jahr rund 2000 Patienten be
treut, wobei chirurgische Unter-
stiitzung  durch MNeubranden-
burg oder das Miritzklinikum
geleistet werde, fligte er hinzu.
Manch einer der Besucher
fiihlte sich allerdings so sehr sen-
sibilisiert. dass er den Tag der of
fenen Tiir dafiir nutzte, um.
dem Schwerpunkt des Am-
see-Lungentages folgend. einen
Mordic-Walking-Schnupperkurs
auszuprobieren, sich dber die Ar-
beit der Physiotherapeuten zu in-
formieren oder auch mit dem

tages dessen Umset- Mountainbike un-
zung  bestaunen. Rund 2000 terwegs zu sein. An-
Das Gesundheitszen- dere wiederum woll-
trum  mit  dem Patlenten ten es ganz genau
Schwerpunkt Prev- pro Jahr wissen: Sie schau-
mologie, Intensiv- ten im Schlatlabor
medizin in der Beat- vorbei, liefen sich
mung sowie Schlafmedizin  dort beispielsweise vom Physi-

hatte nimlich seine Pforten weit
gedffnet, um mit Hilfe von Mu-
sik, populirwissenschaftlichen
Vortrigen, Beratungsgespri-
chen, Spielen eder auch Angebo-
ten des Miritz-Sportclubs hinter
die Kulissen des Hauses schauen
zu lassen.

Lungenkrankheiten sind wei-
ter im Vormarsch und werursa-
chen weltweit nach Herz-Kreis-
lauf-Frkrankungen und Schlag-
anfillen die meisten Todesfille™,
so Chefarzt Dr. Wolfgang Frank.

ker Klaus Frecklow die funkun-
terstiitzte Untersuchung erkli-
ren, oder unterzogen sich einem
Lungenfunktionstest. Eberhard
Roevenstrunk, der in Saarbrii-
cken als Diakon arbeitet und im
Miritzkreis seinen Urlaub wer-
bringt. wurde dabei von Schwes-
ter Sabine Hirschner betreut.
JIch habe in Waren auf dem
Markt davon erfahren, dass der
Tag der offenen Tir in der Lun-
genklinik angeboten wird®, er-
zihlte er. Ansonsten genielle er

T

Eberhard Roevenstrunk aus Saarbriicken beim Lungenfunktionstest.
Unterstitzt wird er von Schwester Sabine Hirschner.

in der Region die Ruhe, sehe Kra-
niche wund Hirsche sowie
sammle Pilze, fiigte er hinzu,
wihrend er seinen Rundgang
durchs Haus fortsetzte.
Fachirzte und Experten hat-
ten sich Zeit genommen, um die
Fragen der Besucher zu beant-
worten. Wir sind fiir viele Pa-
tienten der letzte Hoffnungstri-
ger”, so der Leitende Oberarzt,
Matthias Lutze. zur Intemsiv-
und Beatmungsmedizin, die in
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der Klinik Amsee angeboten
wird. Doch die Einrichtung, die
es seit mehr als 80 Jahren gibt,
will auch priventiv titig sein.
Grokes Augenmerk richtet sich
auf die Anti-Raucher-Kampagne.
Physiotherapeut Frank Nirn-
berg ist damit in Schulen des
Landes unterwegs. Gut 120 Schii-
ler pro Woche klirt er tiber die
Risiken des Rauchens auf Auch
am Lungentag hatte er seinen
Stand aufgebant.



